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Trinkwasser Norbert Eckschlag war fast 30 Jahre
beim Wahnbachealsperrenverband titig Seite 44

Waldgriine Bakterien zum Kuscheln

Aktionstag ,Saubere Hinde" im St.-Franziskus-Krankenhaus sensibilisierte fiir die richtige Hygiene

VON BNMETTE SCHROIOIR

Eitort. Die Salmaneile sielt so
putzig aus: Flauschiz weik mit
roterm Binidehwn st das Baiter-
um. Damehen lockt aber auch die
Bereptokio kios in sartigem Wald-
wriim zum Kuscheln, und ganz
treuherxig in die Welt blickt Sta
piyocce s sureus sus hellgn
rem 5o, Db st dlieses Kesl
chem kelnesweis harmlos, son
dern ein miRiresistenter Ealm,
wie die kl=inen Besucher des Si.-
Franziskus-Krankenhaoses  er-
Fubwen. Die VarschulEmder des
Kleklerngartens St. Paimiciug er-
lebtendort den Aktiorstag, Rau-
bere Hande”, Dz bat Marianne
Wirdscheif, neue Hygienefach-
Eraft der Klimik, rick nue nieddi-
che Teddy-Bakrerien” im Karh
chen an. Die Chefin der Kiche
hiatte 300 Hefe- Hiinde gehacken,
dig aich die erwachsenen Besi
cher mimehisen konmten,

<Al Bakterien sknd  hise,
stiment das?” fraghe M. Dllvier
Hafl die Xinder, fir dle der Chel-
&rit der Imneren Medizin #lne
spanfende  Lehrsiunde varbe-
rettal harte, Danech wassten dje
melsten guch, dass ex unter den
Kelmen fretandTiche Helfer gibr,
e Midch in loghurt oder Kise
umrsEEdn

\Washen - aber dchtlg

Untor dem M liafan
itch sodehs prodiotivchen Baril-
sxialanllvven, Aber auch Wasser
Mdhe, dis Hefl extra in einem
Fachgeschiilt fiir Aquaristik be-
gt hatle, prisentierten sich
m Makro- Format; sagar die au-
mn waren M die erstounten
Clredier gat s erkennen.

Dags Wirklichkeit nicht mu
als der gichtharen Welt bestehil,
ermniendis Vorechulpang ek
wie dis richtige Hindewaschen,
Wenin man mom Wasser befne
wife benutzt, kann o es
#eich limsen”, melnte Hejl tra-
kers, der die Bewsgngen belm
Birdewaschenanschaubich ver-
aitele: Yogel, Kriltetsesen,
fotorrad, Krelsel™ - und der
Ieeck ist weg. Klnder miizsten
wch im Matsch spiefen, fndet
erzwrifache Vater, der vor Hy-

Dlivier Hejl, Chefarsn der inneren Medizin am St Franziskas Krankenhaus, teigle den Besuchem, wie
Fofis: Schrgedaer

wichtig saubere Hante im Klinikaling sind

feme-Hystorle  Im Haushalt Uber die Superkrdfte won Bakeerien sprach Oitwier Hojlvar oen kieinen Besuchenn, links Mar
mmt; LSgrotan-Kinder sind - schedf, Fachkraft fir Krankenhausbygiene,

o

isnne wWind-

allergen,” Doch in der Kinlk
ktinne man nicht pingelig groag
sein. e Besucher bringen
nicht nur Blumenstriufle, fon-
demach Bakterienmit™, die das
otinohin. geschnwiichee menun-
system der Patienten angriffen,

Handewsschen alletn miiest
nizhts, wie Mitie des 59, fahe-
hunderts der Arxt lgnae Sem-
melweis erkannte, der als erster
die  Hande-Desinfekrion  ein-
fiifirte — dem Plonker schlug da-
mals Spoft und Verachtung der
Enllegen entgegen. Das Personal
musste dis Hinde mindesters
Binf Minuten in aife aggessive
Chlorkalk-Lisang halten. Heute
reichen 3 Sekunden Einredhen
mét giner alkoholischen, rilck-
fettenden Losurg. Aberauch die
Zult Fetilt dem gestrossten Pai-
sanal in manchen Rlindken
99,995 Prozent aller Keime
kiinnen so abgetiger werden”,
erklirte Chestian Deutsch vom
Wertreeh einet Hyglenelirma, die
den Altionsmg mit gestaltete.

Ui die Besucher thre Hinde
wirklich griindlieh desinFriert
Wikt hemrtcnale miftels s
Alaszkbon besten. Der Solbsmver-
#ich engab: Bin paar unbenstzie
Stellen an den Fingerknicheln
gab ex immer poch, Deshal [n-
gen awch  Informatiomen ur
Standard-Elnreibemshode aus,
die Argehiiige, irete und Plie-
grkadte vor wnd nach Verlassen
der Erankenrimmar ameendon
solben. [He Blackbox - brachte
atech ans Lichy, dass medizin-
schee Lateyhands: buhe - ausge-
nammer e teuren OF-Ausfilh
ruTtge - e wol st ardig o -
dicht sinid

Der Priisident der Semnsel-
wrls-Giesellachaft, Dr. Bernhard
Kilanburg, ermuntert Fatiorten,
selbsibewisst dem  medizing-
schen Personal entgegenzulte-
. HabenSie hewte schon hre
Hirde desinfziert ™ sallte eine
nofmasle Frage soin. D wilsde
Olivier Hefl nicht n Weslegen-
heit bringen. _lch bin da willig
entspannt. e Hindededinfek-
thom st hed uns Stancland”, sagt
der Arzt, als er die Wasserllihe
auf der Wiese vor der Klindk aus-
kippt - fhre Lebenadeuer von
el Tagen hahen dis Eleinkreb-

A sawiesn ermeic it

FRAGEN AM:
Johannes Westarp
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~Beim Kunden

zihlt eher der
Faktor Ekel*

| Missen Verauferinnen in Metz-

| gereien und Backerolen Hand-

| ethuhe tragen, cder reicht es
| #uch. die Hande 2u waschen?
Cordula Orphal sprach mit jo-
hampes Westarp, Leiter desVeto-
| rinar- unid Lefwnsmitteliberwa -
chungsanites des Rhein-Sieg
Kreene, lber Hygiene im Eingel-
hardel

| D Verkniferin greift in den Beii-
| chendorty, kagsiert und sagr: Der
| Wechsre bitre! ™ Wi sagen Sle dit-
| eul
| Die Keime auf dem Geldstiick
sind richt problemstisch, das
| batben fiingsti Untersuchungen
erpeben.  Hisr

zihlt ehwr der

Faktar  Ekel:

Dig Milirze

ging dusch vie- ¥
le Hande, Abor
ans amelchen
In salchen FAl-
[T TEETR TN O
Beschwerden
won Merbrau-
cherm. Viele Geschifve haben die
Berelche schon getrennt: . Be-
dient witd an der Theke, bexahir
an der Kisae.

g

I ianres
Westary

| Firael Hundschuhe eine Ldsog ?
In Bimeelflen jn. S vnd alche
unbedingt hygeenischer als Haut
urdl diher auch nicht worpe-
| sthirieben. Wer mit Lebersmit-
1#ln verschiedener A, wie 2idm
| Beigpiel Fleisch und Wuest, in
Beribrung kommt, muss sich
| st hiiufiger die Hiinde wa-
| sthen.  Kanststoffhandschube
hingegen kilrmen beim Triger
fiir Gesundheitaprobéeme sor-
| gen, Adlorglen suslasen urdd
| Hautkrankhelten vermmsachen.
Deshalb werden sie 2unehmand
| wiedarahgeschofft. Zangen coder
Gabeln gind Altemnativen.

Ar Dt~ wrmd Gemifretheden tiokr

(vt Adufeer Desifelr -
| owrmirfelipander wre im K-
| kenhaus. Halften e des Al dber-
| Erisden?

Diax st guf jeden Pall nichy vos-

geschriahen. Obst und Gemidse -

ohinehiln der Umwelt ausgesetst



